
 

 

Supplications (Du’a) pendant Wudu 
Commencez en disant 

‘Bismillah Hirrohman Nirraheem’ 
(Au nom d'Allah, le plus bienfaisant, le plus compatissant) 

1. 

Être dit 
tout en 
lavant des 
mains 

Allahumma inni asalukal yumna wa barkata wa 
aoozubika minash shoomi wal halakati. 
Oh Allah ! Je demande de Vous la bonne fortune et la 
bénédiction, et cherche le refuge dans Vous du malheur et de la 
destruction. 

2. 

Être dit 
tout en 
lavant la 
bouche 

Allahumma aa inni ala tilawati kitabeka wa kasratiz 
zikri laka wash shukri laka. 
Oh Allah ! Aidez-moi dans le recitation de Votre livre, et en se 
rappelant Vous plus, et en Vous offrant des mercis. 

3. 

Être dit 
tout en 
reniflant 
l'eau dans 
le nez 

Allahumma arihni ra-ihatal jannati wa anta anni 
radhin. 
Oh Allah ! Soulagez-moi avec l'odeur du ciel et dans les 
circonstances que Vous êtes satisfait avec moi. 

4. 

Être dit 
tout en 
soufflant 
l'eau hors 
du nez 

Alahumma aoozubika min rawaa-ihin nari wamin 
soo-iddari. 
Oh Allah ! Je cherche le refuge dans Vous de l'odeur du feu et 
du déshonneur de la demeure. 

5. 

Être dit 
tout en 
lavant le 
visage 

Allahumma bayyidh waj hi yauma tabyadh-dhu wu 
juhu auliakaika wala tusawwid wajhi yauma 
taswaddu wu juho aadaaika. 
Oh Allah ! Éclairez mon visage le jour quand Vous éclairerez les 
visages de ceux qui sont chers à Vous, et ne noircissez pas mon 
visage le jour quand Vous noircirez les visages de Vos ennemis. 

6. 

Être dit en 
lavant le 
bras droit 
jusqu'au 
coude 

Allahumma aatini kitabi bi yamini wa hasibini 
hasibanyaseera. 
Oh Allah ! Donnez-moi le record de mes actions dans ma main 
droite et soumettez-moi à un jugement facile. 



 

 

 

7. 
Être dit 
tout en 
lavant le 
bras 
gauche 
jusqu'au 
coude 

Allahumma inni aozubika an tutiyani kitabi bi 
shimali aumin wara-i zahari. 
Oh Allah ! Je cherche le refuge dans vous que je peux être 
donné le record de mes actions dans ma main gauche ou 
derrière mon dos. 

8. 
Être dit 
tout en 
essuyant 
la tête 

Allahumma azillini tahta zilli arshika yauma la zilla 
illa zilla arshika. 
Oh Allah ! Donnez-moi l’ombre de l'abri sous votre trône le jour 
quand il n'y aura aucune ombre autre que la ombre de votre 
trône. 

9. 
Être dit 
tout en 
essuyant 
les 
oreilles 

Allahumma jalni minal lazenna yas tami-u-nal qaula 
fa yattabi-una ahsanahu alluhmma asmini 
munadiyal jannati ma-al abrar. 
Oh Allah ! Faites-moi en tant qu'un de ceux qui écoutent une 
expression et suivent ce qui est le meilleur dans lui. Oh Allah! 
Incitez-moi à écouter la déclaration du ciel avec les personnes 
vertueuses. 

10. 
Être dit 
tout en 
lavant le 
pied droit 

Allahumma sabbit qadamayya ‘ala siratikal 
mustaqeem 
Oh Allah ! Laissez mes pieds collent au chemin droit. 

11. 
Être dit 
tout en 
lavant le 
pied 
gauche. 

Allahumma inni aoozobika an tazilla qadamayya 
alas sirati yauma aqdamul munafiqeena finnar 
Oh Allah ! Je cherche votre refuge que mes pieds glissent du 
pont le jour où les pieds des hypocrites glissent dans l'enfer. 

12. Finition en 
disant 

Ashadu an la illah ha ill’Allahu wahda hula sharika 
lah, Wa ashadu ana Muhammadan ‘ab duhu wa 
rasul 
Je témoigne qu'aucun n'a le droit d'être adoré à moins qu'Allah 
sans associés, et seul moi témoignent que Muhammad est son 
esclave et messager 

 


