
 

 

Exécutant Solat (prière) 
Commencement par dit le Niyat (déclarant intention à prier) 

1. Takbir Allahu Akbar 
Allah est le Plus Grand 

2. 

Être dire 
pendant que 
debout avec 
les mains au-
dessus du 
nombril 
(Qiyam) 

«Surat Al-Fatihah + une autre Surat» 
Allahu Akbar 

3. 

Être dire 
pendant que 
réverence 
(Ruku) 

Subhana Robbil Al-Azeem (x3) 
Gloire à mon Seigneur, au Grand 

4. 
Être dire 
pendant que  
debout (Itidal) 

Sami Allah Huliman Hamudah 
Allah en reçoit qui sont reconnaissants à lui 

Robana Walakal Hamd 
Le Seigneur, éloge soit à vous 

5. 

Être dire 
pendant que 
prosternante 
(Sujud) 

Subhana Robbil A’la (x3) 
Gloire à mon Seigneur, au Plus Haut 

Allahu Akbar 

6. 

Être dire 
pendant que 
reposante 
(Jalsa) 

Robbil-firghli war Humni 
Le Seigneur pardonnent et ont la pitié sur moi 

Allahu Akbar 

7. 
Être dire 
pendant que 
prosternante 
(Sujud) 

Subhana Robbi A’la (x3) 
Gloire à mon Seigneur, au Plus Haut 

Allahu Akbar 



 

 

 

8. 
Être dire 
pendant 
que 
reposante 
(Tashahud) 

At-tahiyato-lillah was-salawato wat-tayibat. 
Assalamu alayka ayuhan-nabi warahmatulahi 
wabarakatu. Assalamu alay-na wa'ala ibadillais 
soliheen. *Ashadu ala ila-ha illallah la-shaeeka-la, 
wa ashadu ana Muhammadan abduhu wa rasuluh 
Tout le reverence, tout adorent, toute la sainteté sont dû à 
Allah. La paix soit sur vous, Oh prophète, et la pitié d'Allah et 
de ses bénédictions. La paix soit sur nous tous et sur les 
domestiques verteueux  d'Allah. Je témoigne qu'il n'y a aucun 
dieu sans compter que seul Allah, et je témoigne que 
Muhammad est son domestique et son messager. 
* En ce moment, vous devriez diriger votre doigt droit d'incrément pendant que 
vous soulignez le fait qu'il n'y a aucun dieu sans compter qu'Allah. 

9. 
Être dire 
pendant 
que 
reposante 
(Solat An-
Nabi) 

Allahuma soli ali sayidina Muhammed wa ala ali 
sayidina Muhammad, kama solata ala sayidini 
Ibrahim wa ala ali sayidina Ibrahim. Wa barik ala 
sayidina Muhammad wa ala ali sayidina 
Muhammad, kama barakta ala sayidina syaidina 
Ibrahim wa ala ali sayidina Ibrahim. Fil alameena 
inaka hamidun majid 
Oh Allah ! Exaltez notre principal Muhammad et les personnes 
de notre principal Muhammad, comme vous avez exalté notre 
principal Abraham et les personnes de notre principal 
Abraham. Et bénissez notre principal Muhammad et les 
personnes de notre principal Muhammad, comme vous avez 
béni notre principal Abraham et les personnes de notre 
principal Abraham. Vraiment, vous êtes précieux et glorieux. 

10. 
Être dire 
pendant 
que 
reposante 
(Salam) 

«Au-dessus de votre épaule droite » 
Assalamu Alaikum 
Peace and blessings be upon you 

« Au-dessus de votre épaule gauche» 
Assalamu Alaikum 

 


