
 

 

Procedimientos del Paso-por-Paso  
para realizar Wudu 

Comience diciendo 

‘Bismillah Hirroh-man Nirraheem’ 
(En el nombre de Alá, el Compasivo, el Misericordioso) 

1. Lave las manos hasta las muñecas tres veces. 

2. Aclare la boca fuera de tres veces. 

3. Huela cuidadosamente el agua en la nariz tres veces, 
soplándola hacia fuera que usa cada vez la mano izquierda. 

4. Lave la cara de la frente a la barbilla, y del oído al oído, tres 
veces. 

5. Saliendo del derecho, lave el brazo hasta el codo tres veces, 
después repítalo para el brazo izquierdo. 

6. Con las manos mojadas, frótelas sobre la tapa de la cabeza que 
comienza en la frente, limpiando al revés. 

7. Con los dedos mojados, limpie el interior y el exterior de los 
oídos. 

8. Lave los pies hasta los tobillos, comenzando con el pie derecho. 

Final diciendo 
‘Ashadu an la illah ha ill’Allahu wahda hula sharika lah,  

Wa ashadu ana Muhammadan ‘ab duhu wa rasul’ 

(Atestiguo que ninguno tiene la derecha de ser adorado a menos que Allah solamente 
sin los socios, y yo atestigüemos que Muhammad es su esclavo y mensajero) 

 


